Flowable Injection Technik im Zusammenspiel von Asthetik und Funktion

Morphologisch geplante Frontzahnasthetik und funktionelle Bisserh6hung mit direktem Komposit
Referent: Dr. Maximilian Dobbertin, M.Sc.

Kursformat: Ganztagiger Hands-on Kurs

Kurszeit: 09:00-17:00 Uhr inkl. 1 Stunde Mittagspause

Kursbeschreibung

Die Flowable Injection Technik erméglicht eine minimalinvasive und reproduzierbare Ubertragung
einer zuvor definierten Zahnform in direktes Komposit. Der Kurs verbindet zwei zentrale klinische
Anwendungsbereiche: die asthetisch-morphologische Optimierung der Frontzahne sowie die
funktionelle Bisserh6hung im Seitenzahnbereich.

Im Mittelpunkt steht der vollstandige Workflow von der asthetischen und funktionellen Analyse liber
Wax-up, transparente Silikonmatrix und adhasive Vorbehandlung bis zur Injektion, Ausarbeitung und
Politur.

Konkrete Lernziele
Nach Abschluss des Kurses kénnen die Teilnehmer:
¢ Indikationen und Limitationen der Flowable Injection Technik sicher beurteilen.
e Frontzahnsituationen hinsichtlich Proportion, Symmetrie, Zahnform und
Inzisalkantenverlauf analysieren.
e ein Wax-up bzw. eine geplante Zielmorphologie mittels transparenter Silikonmatrix
reproduzierbar libertragen.
e den vollstandigen adhasiven und restaurativen Injection-Workflow klinisch umsetzen.
e eine additive Bisserhohung im Seitenzahnbereich planen und praktisch durchfiihren.
e Okklusalflachen unter Berticksichtigung von Morphologie, Vertikaldimension sowie
statischen und dynamischen Kontakten gestalten.
e geeignete Komposite, Matrizen- und Polymerisationsprotokolle auswahlen.
e Restaurationen effizient ausarbeiten, individualisieren und hochglanzpolieren sowie
typische Fehler erkennen und korrigieren.
)
Kursinhalte
Asthetik & Frontzahn
Asthetische Analyse, Zahnproportionen und Frontzahnmorphologie
Planung mittels Wax-up und Mock-up
e Additive Formkorrekturen und direkte Komposit-Veneers
e Ubertragung der geplanten Morphologie mittels Flowable Injection
Funktion & Bisserhohung
e Analyse der Vertikaldimension und Okklusion
¢ Indikationen fiir additive Bisserh6hungen
e Funktionelle Planung der Seitenzahnmorphologie
e Rekonstruktion der Okklusalflaichen mittels Injection Technik
e Kontrolle statischer und dynamischer Kontakte
Technischer Workflow
e Material- und Kompositauswahl
e Herstellung und Gestaltung transparenter Silikonmatrizen
e Adhasivtechnik, Injektionssequenz und Polymerisation
e Finishing und Hochglanzpolitur
e Troubleshooting und Fehlervermeidung



Hands-on | — Asthetischer Frontzahn-Angleich

Praktische Umsetzung einer morphologisch geplanten Frontzahnsituation mittels transparenter
Matrix und Flowable Injection Technik — von der Ubertragung des Wax-ups bis zur finalen
Ausarbeitung und Politur.

Hands-on Il = Funktionelle Bisserhohung

Additive Rekonstruktion der Seitenzahnmorphologie und Umsetzung einer geplanten Bisserhéhung.
Besonderer Fokus liegt auf Hocker-Fossa-Relationen, Okklusalmorphologie und funktioneller
Kontrolle.

Zeitlicher Ablauf

09:00-10:15 Uhr — Grundlagen, Indikationen, dsthetische und morphologische Planung
10:15-10:30 Uhr — Kaffeepause

10:30-12:30 Uhr — Demonstration & Hands-on I: Frontzahnasthetik

12:30-13:30 Uhr — Mittagspause

13:30-14:30 Uhr — Funktionelle Planung, Vertikaldimension und Bisserh6hung
14:30-16:15 Uhr — Demonstration & Hands-on Il: Bisserh6hung im Seitenzahnbereich
16:15-17:00 Uhr — Finishing, Politur, Okklusionskontrolle & Troubleshooting

Ziel des Kurses

Die Teilnehmer lernen, die Flowable Injection Technik als planbares dsthetisch-funktionelles
Behandlungskonzept einzusetzen — von der minimalinvasiven Frontzahnkorrektur bis zur additiven
funktionellen Rehabilitation.



